
Basilicata: regno della Magna Grecia 
           Un viaggio dall'itinerario insolito e non per questo privo di grande interesse e forti emozioni.  
              Borghi arroccati, antichissime vestigia, paesaggi lunari, siti unici al mondo come Matera,  
                                             già Patrimonio Universale dell'Umanità dell'Unesco,  
                           che fanno di questa regione uno scrigno di cultura e di antiche tradizioni popolari!             
                   Non a caso Matera è stata designata Capitale Europea della Cultura per il 2019. 
 

            
 
 

1° Giorno – 01 Aprile - Roma/Laghi di Monticchio/Melfi In mattinata partenza in Pullman Gran Turismo per la 

Basilicata. La prima tappa prevede una visita panoramica dei Laghi di Monticchio: il lago Piccolo e il Lago Grande di 
Monticchio, sono due meravigliosi specchi d'acqua situati sul fianco occidentale del Monte Vulture e distano tra loro solo 
200 metri. Occupano il doppio cratere centrale vulcanico del Vulture e sono attorniati da boschi di pini, abeti, castagni e 
faggi. Quindi proseguimento per Melfi. Sistemazione in albergo. Nel pomeriggio  visita di Melfi con il suo imponente 
Castello Normanno-Svevo, il suggestivo borgo medievale lo splendido Duomo.  Proseguimento per Melfi. Sistemazione 
in albergo. Cena e pernottamento. 
 

2° Giorno – 02 Aprile – Melfi/Lagopesole/Venosa/Melfi Prima colazione. Partenza per Venosa, patria di Orazio, che 

conserva resti romani, l'Abbazia della Trinità, uno dei più importanti monumenti medievali della Basilicata, il Castello e, 
per finire, la bella Cattedrale. Proseguimento per Lagopesole, per la visita al Castello, luogo federiciano per eccellenza, 
che sorge su un'altura dominante la sottostante valle di Vitalba. E' considerato uno delle ultime residenze volute 
dall'Imperatore Federico II di Svevia in terra di Basilicata, realizzata tra il 1242 e il 1250; è un'imponente testimonianza di 
architettura fortificata medievale, nel quale suscita grande interesse la presenza di una Cappella Palatina, caso alquanto 
raro e singolare. Sulla strada del rientro, sosta a Melfi per la visita alla Cantina Carbone con degustazione. Rientro in 
albergo a Melfi nel tardo pomeriggio. Cena e pernottamento. 
 

3° Giorno – 03 Aprile - Melfi/Dolomiti Lucane/Matera Dopo la prima colazione partenza per Matera, percorrendo un 

tratto di strada di altissimo valore paesaggistico. Si visiteranno i caratteristici borghi di Pietrapertosa e Castelmezzano.  
Sosta, in corso di escursione,ad una Azienda per degustazione di prodotti locali. Proseguimento del viaggio per  Matera. 
Arrivo, sistemazione in albergo. Per chi lo desideri, tempo libero per  partecipare alla famosa Processione del Venerdi 
Santo a Matera. Cena e pernottamento. 
 

4° Giorno – 04 Aprile – Matera Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita di Matera, una delle città più 

caratteristiche d'Italia, dichiarata Patrimonio Universale dell'Umanità dall'Unesco. La parte nuova si estende sul pianoro, 
mentre la parte vecchia è situata sul ciglio e sui fianchi dirupati di una profonda gravina, con le case a più piani scavate 
nella rupe calcarea; sono questi i famosi “Sassi” che rappresentano un complesso urbanistico veramente unico nel suo 
genere. Tra le sue stradine, sono stati girati film come: il Vangelo secondo Matteo di Pier Paolo Pasolini e il film ispirato 
alla Passione di Cristo di Mel Gibson.  Nel pomeriggio escursione alla Cripta del Peccato Originale con i sui celebri 
affreschi. Situata a pochi chilometri da Matera in una delle gravine che solcano l'altopiano della Murgia, si trova questo 
luogo tra i più suggestivi del Sud Italia; in una cavità rocciosa, a strapiombo su una rupe, la sapiente mano del “Pittore 
dei Fiori di Matera” ha narrato scene dell'antico e nuovo testamento, in un ciclo affrescato risalente al IX secolo d.C.. In 
corso di escursione, sosta presso un antico forno dove si avrà l'opportunità di assaggiare il prelibato pane di Matera. 
Rientro in albergo nel pomeriggio. Cena e pernottamento. 
 

5° Giorno – 05 Aprile – Matera/Craco/Metaponto/Bernalda/Matera  Dopo la prima colazione partenza per una 

interessantissima escursione a Craco, il paese fantasma. Le prime tracce di una frequentazione umana nell'area di 
Craco sono alcune tombe risalenti all'VIII a.C.. Craco successivamente è stata un insediamento bizantino. A causa di 
una frana di vaste proporzioni, nel 1963 Craco è stata completamente evacuata e la popolazione si è trasferita a valle. 
Da quel momento Craco è diventato un vero e proprio paese fantasma, uno dei rari esempi in Italia, e da alcuni decenni 
entusiasma viaggiatori e numerosi registi che hanno scelto proprio il centro lucano per girare alcune scene dei loro film: 
La lupa di Alberto Lattuada, Cristo si è fermato a Eboli di Francesco Rosi, La passione di Cristo di Mel Gibson, Basilicata 
Coast to Coast di Rocco Papaleo e molti altri. I viaggiatori che si recano a Craco si trovano immersi in un'atmosfera a dir 



poco surreale, circondati dal paesaggio lunare dei “calanchi” resi celebri dal “Cristo si è fermato a Eboli” di Carlo Levi, 
che caratterizzano l'aspro paesaggio della Basilicata sud-orientale, compreso tra le valli del Sauro, l'Agri e il Basento.  
Rientro in albergo per il pranzo pasquale. Al termine, partenza per Metaponto. Visita delle sue “Tavole Palatine”; si tratta 
dei resti di un Tempio dorico dedicato alla Dea Hera e chiamato nel Medioevo “dei Paladini”. Anche Metaponto, come le 
antiche città di Siris ed Heraclea, fù fondata dagli Achei nell'ottavo secolo a.C. e rappresentò il centro principale della 
divulgazione del pensiero e del genio di Pitagora. Proseguimento, quindi, per il Borgo di Bernalda, ricco di storia e 
monumenti da scoprire: il meraviglioso centro storico, il Castello Aragonese del XV secolo, la Chiesa di San Bernardino 
del XVI secolo con le sue cupole di ispirazione Bizantina. Al termine rientro in albergo. Pernottamento. 
 
6° Giorno – 06 Aprile – Matera/Castel del Monte/Roma      

Dopo la prima colazione partenza per Castel del Mote per effettuarne la visita di questo splendido Castello dichiarato 
Patrimonio Universale dell' Umanità dall' Unesco.  
Universalmente noto per la sua inconfondibile forma ottagonale, per le suggestioni simboliche e per essere – a detta di 
molti – il più misterioso tra gli edifici commissionati da Federico II di Svevia, Castel del Monte costituisce una delle 
principali mete turistiche della Puglia. Un castello dove forse l’imperatore non soggiornò mai ma dove, paradossalmente, 
l’immaginario collettivo ne avverte più che altrove la presenza incombente. 
Al termine proseguimento del viaggio per Roma. Arrivo previsto in serata. 

 

 

 
Quota individuale di partecipazione – minimo 35 partecipanti:  Euro 590 
 
La quota comprende: 

 Viaggio in Pullman Gran Turismo 

 Sistemazione in alberghi di categoria 4 stelle, in camere a due letti con servizi 

 Trattamento di mezza pensione come da programma 

 Bevande ai pasti ¼ di vino + ½ minerale 

 Degustazioni come da programma 

 Guide per le visite indicate in programma 

 Assicurazione sanitaria e bagaglio 
 
 
La quota non comprende: 
I pasti non citati, le tasse di soggiorno, gli ingressi nei siti archeologici e turistici (circa Euro 15), le mance, gli 
extra personali e quanto non espressamente indicato. 
 
Supplemento camera singola: Euro 120 
 
 
Supplemento facoltativo polizza annullamento viaggio, da richiedere al momento della prenotazione :  
Euro 17 in doppia ed Euro 20 in singola. 
 
 

 

IL GIROSCOPIO 


